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Zäwas Programm 
 

 

Oktober Programm  

 

Zeitraum: 1.10.2025 – 24.10.2025 

Achtung: das Zäwas hat von 

27.10. – 31.10.2025 geschlossen.  

Herbstferien 

Zäwas 

Kirchgasse 8, 

6700 Bludenz, 

T 05522/2002140 oder zaewas@caritas.at  

mailto:zaewas@caritas.at
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Programmübersicht  

 

 

01. Oktober 2025 Mittwoch  Klangreise 

03. Oktober 2025 Freitag  Kunstwanderweg 

       am Muttersberg  

06. Oktober 2025 Montag  Oktoberfest im Zäwas 

08. Oktober 2025 Mittwoch  Plauderkaffee 

09. Oktober 2025 Donnerstag Bingo Nachmittag   

10. Oktober 2025 Freitag  Zäwas geschlossen 

14. Oktober 2025 Dienstag  Aktivierungsstunde  

       „Blätterwirbel“ 

16. Oktober 2025 Donnerstag Halloween - Kreativnachmittag 

17. Oktober 2025 Freitag  Cineplexx Hohenems 

22. Oktober 2025 Mittwoch  Spielebar  

23. Oktober 2025 Freitag  Kumm Inna Disco 

        „Halloweenparty“ 

 

 

27. Oktober bis 31. Oktober 2025 Zäwas geschlossen - 

Herbstferien  
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Mittwoch, 01. Oktober 2025 

Klangreise 

für die Tiefenentspannung 

 

Bei einer Klangreise hörst du schöne 

Klänge und Worte.  

Sanfte Töne von Instrumenten helfen dir,  

dich zu entspannen.  

Du kannst die Augen schließen und entspannen.  

Die Klänge lassen dich ruhig und glücklich fühlen.  

 

Komm mit auf die Reise und genieße die Musik. 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Mittwoch, 01. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   16.30 Uhr – 17.30 Uhr  
 

   

Kosten   gratis   
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Freitag, 03. Oktober 2025 

Zäwas „Aktiv Tag“  

Kunstwanderweg am Muttersberg  

 

Wir treffen uns im Zäwas und 

fahren mit der Bahn zum Muttersberg. 

Von dort laufen wir eine Runde am Kunstwanderweg entlang.  

Am Kunstwanderweg haben Künstler ihre Werke ausgestellt.  

Wir können ein neues Objekt von WolfGeorg von Artquer  

entdecken. Wir freuen uns auf euch.  

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 03. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   13.00 – 17.00 Uhr   
 

   

Kosten   Kosten für die Bahn  

    Geld zum Einkehren  

________________________________________________________________ 

  

Bitte bring mit:  Jause, Trinkflasche, Sonnen und  

    Regenschutz, gutes Schuhwerk   
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Montag, 06. Oktober 2025  

Erntedank im Zäwas   

 

Heute sprechen wir über Erntedank. 

Das bedeutet: Wir sagen Danke für das, was wir haben. 

Wir machen heute verschiedene Dinge: 

• Wir hören eine Geschichte und ein Gedicht. 

• Wir werden kreativ und machen einen Dankbarkeits-Baum. 

• Wir essen und probieren leckere Sachen. 

 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 06. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   14.30 – 16.00 Uhr  
 

   

Kosten   3 Euro  
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Mittwoch, 08. Oktober 2025  

Plauderkaffee 

 

Wir treffen uns an diesem 

Nachmittag zum Plaudern.  

Es wird kein klares Thema geben. 

Sondern das, was euch gerade wichtig ist  

und auf dem Herzen liegt könnt ihr gerne erzählen. 

Niemand muss, aber jeder kann und  

es gibt Zuhörer.  

Es können dabei großartige Gespräche entstehen.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Mittwoch, 08. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.30 Uhr  
 

   

Kosten   gratis  
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Donnerstag, 09. Oktober 2025 

Bingo- Nachmittag 

 

Bingo ist ein unterhaltsames Glücksspiel.  

Jede teilnehmende Person erhält einen 

Bingo-Schein mit zufällig ausgewählten Zahlen.  

Das Spiel beginnt damit, dass der Spielleiter eine neue Zahl zieht 

und verkündet.  

Wenn du Glück hast, ist die neue Zahl auf deinem  

Bingo- Schein.  

Es wird sicherlich spannend.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 07. Oktober 2024 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.30 Uhr  
 

 

 

Freitag, 10. Oktober 2025  

Zäwas geschlossen  

Die Mitarbeiter vom Zäwas haben eine Teamweiterbildung. 
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Dienstag, 14. Oktober 2025 

Aktivierungsstunde  

Thema Herbst „Blätterwirbel“  

 

An diesem Nachmittag fühlen,  

sprechen und bewegen wir uns.  

Wir aktivieren unsere Sinne und das mit  

Spaß und Freude.  

Wir beschäftigen uns mit dem Thema Herbst „Blätterwirbel“ 

Lass dich überraschen.  

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Dienstag, 14. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.00 Uhr  
 

   

Kosten   gratis 
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Donnerstag, 16. Oktober 2025  

Halloween – Kreativnachmittag  

 

Es wird gruselig. 

Wir laden dich zu einem Halloween- 

Nachmittag ein. 

- Wir basteln etwas zum Thema Halloween. 

- Es wird kreativ. 

- Lass dich überraschen. 

Komm vorbei und mach mit. 

Freu dich auf einen gruseligen Nachmittag. 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Donnerstag, 16. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.30 Uhr  
 

   

Kosten   3 Euro  
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Freitag, 17. Oktober 2025 

Zäwas „Aktiv Tag“  

Cineplexx Hohenems  

 

Wir treffen uns im Zäwas.  

Gemeinsam suchen wir uns einen Film aus.  

Anschließend fahren mit dem Zug nach Hohenems und 

laufen vom Bahnhof ins Cineplexx.  

Wir kaufen uns was zu knabbern und verbringen eine 

schöne Zeit miteinander.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 17. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   14.30 Uhr- bis ca. 21.00 Uhr 

    (die Uhrzeit ist Filmzeit abhängig)  

_______________________________________________________________

  

Bitte bring mit:  Geld fürs Kino, Essen und trinken  

  



Seite 11 von 14 
 

Mittwoch, 22. Oktober 2025  

Spielbar   

 

Wir besprechen gemeinsam welche Spiele 

gespielt werden.  

Wir genießen einen schönen Nachmittag miteinander.  

Es können auch gerne Spiele mitgebracht werden.  

„Mensch ärgere dich nicht“ gilt dabei für alle Spiele 

und der Spaß steht dann automatisch im Vordergrund.  

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Mittwoch, 22. Oktober 2025  
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   13.00 Uhr – 18.00Uhr  
 

   

Kosten   gratis 
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Freitag, 24. Oktober 2025 

Zäwas „Aktiv Tag“ 

Kumm Inna Disco  

Halloweenparty  

 

Du möchtest auf eine Disco?  

Du möchtest tolle Musik hören? 

Du möchtest einmal so richtig tanzen? 

Dann bist du bei uns richtig.  

Wir haben gemeinsam Spaß. 

Komm in Dirndl und Lederhose.  

Du kannst tanzen, und dich mit anderen Leuten treffen. 

Wir freuen uns auf dich.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 24. Oktober 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   16.00 Uhr – 21.00Uhr 
 

   

Kosten   3 Euro  
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Information Freitag Aktivtag: 
 

Am Freitag ist unser sogenannter Aktivtag! 

An diesem Tag sind wir im Freien unterwegs. 

Das Café hat an diesem Tag geschlossen. 

Wir freuen uns mit euch aktiv zu sein  

und vieles im Freien gemeinsam zu erleben. 

 

Information Suppe: 
 

Ab 6. Oktober 2025 gibt es wieder unsere feinen Suppen.  

 

Unsere Suppenküche ist von  

Montag bis Donnerstag offen. 

Du kannst von 11:45 Uhr bis 13:30  

bei uns zum Mittagessen kommen. 
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An wen wende ich mich bei 

Fragen? 

Wo kann ich mich anmelden? 

Gerne kannst du uns Anrufen oder du 

schreibst uns eine Mail 

Zäwas 

   Kirchgasse 8 

       6700 Bludenz 

   05522 200 2140 

  Sabino 0676 88420 2140 

  Sabrina 0676 88420 2622 

  Emilie 0676 88420 2141 

  Marco 0676 88420 2621 

    zaewas@caritas.at 

 

www.zäwas.at 

 

Wer arbeitet wann im Zäwas? 

Montag – Sabino, Heidi  

Dienstag – Emilie, Heidi 

Mittwoch – Marco,  

Donnerstag – Sabrina 

Freitag – Sabino oder Emilie 

  Heidi  

 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten vom Zäwas: 

 

Montag bis Donnerstag 

 

Mo Di Mi Do Fr Sa So 

✔ ✔ ✔ ✔  ✖ ✖ 

 

         11:45           bis         18:00 

 

 

 

 

Freitag ist Aktivtag.  

Das Café hat geschlossen! 

 

Mo Di Mi Do Fr Sa So 

    ✔ ✖ ✖ 

 

         13:00           bis         18:00 

 

 

mailto:zaewas@caritas.at
http://www.zäwas.at/

