OSTERREICHISCHE
GESELLSCHAFT FUR

FAMILIEN
MODUL ,,SEX, WAS?“ PLANUNG

Einfiihrung in die professionelle Sexualpadagogik

Das Modul ist ein Workshop, der umfassend Uber samtliche Aspekte der Sexualitat
Jugendlicher und professionelles sexualpadagogisches Handeln informiert, basierend auf
dem Lehr-, Lern- und Methodenhandbuch “SEX, WAS?”.

Inhalt

Themen des Workshops sind: Korper und Sexualitdt, Beziehungen und Geflihle, sexuelle
Rechte, Umgang mit Pornografie, sexualisierte Gewalt, typische Fragen junger Menschen,
Daten und Fakten zur Jugendsexualitat und praktische Erfahrungen aus der taglichen
sexualpadagogischen Arbeit.

Die im Workshop vorgestellten Methoden bieten Hilfestellungen fir Padagog*innen in ihrer
praktischen Arbeit in Schulklassen und Jugendgruppen und befdahigen anerkannte
Familienplanungsberater*innen zu sexualpadagogischem Handeln. Der Workshop ist
kompetenzorientiert und praxisnahe angelegt. Die Vortragenden sind seit vielen Jahren
sexualpadagogisch tatig und verfiigen Gber groBe Expertise in ihrem Fachgebiet.

Zielgruppe
Familienplanungsberater*innen
Padagog*innen und Lehramtsstudent*innen

Termine Dauer

20.-21.03.2020 Freitag: 14.30-18.30 Uhr
19.-20.06.2020 Samstag: 09.00-17.00 Uhr
23.-24.10.2020 16 Einheiten (a 45 Minuten)

Anzahl der Teilnehmer*innen
mindestens 10, maximal 15 Teilnehmer*innen

Kosten pro Teilnehmer*in

Normalpreis: € 120,00

Studierende: € 30,00 (bis zum vollendeten 27. Lebensjahr)
Forderung fir anerkannte Berater*innen: Selbstbehalt € 24,00

Anmeldung
Formular: www.oegf.at/workshops

Eine Mitgliedschaft von € 40 pro Jahr unterstiitzt uns bei unserer Praventions- und Informationsarbeit.
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Programm

Freitag

14.30-18.30

Samstag

09.00-12.30

13.30-17.00

Von der Aufklarung zur sexuellen Bildung

Sexuelle und reproduktive Gesundheit und Rechte (SRHR) -
Meilensteine in Osterreich

Reflexion der eigenen Aufklarungsbiografie und der eigenen
Wertehaltungen als Grundlage fiir die sexualpadagogische Begleitung
von Jugendlichen

Daten und Fakten zur Jugendsexualitat
Sexualpadagogik der Vielfalt

Biologisches Basiswissen

Verhiitung und Schwangerschaftsabbruch

Sexualpddagogische Methoden — Ausprobieren, Reflektieren &
Diskutieren
Sexualpadagogische Materialien und Medien

Eine Mitgliedschaft von € 40 pro Jahr unterstiitzt uns bei unserer Praventions- und Informationsarbeit.
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