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Familienplanungs- und Verhltungsberater*in
Neues aus Jugend-, Behinderten- und
Erwachsenensexualpéadagogik,
medizinische und rechtliche Grundlagen

25.09. - 27.09.2020
16.10. — 18.10.2020
06.11. - 08.11.2020
27.11. -29.11.2020

Veranstaltungszentrum
Krankenhaus Nord / Klinik Floridsdorf
Brinner Strafl3e 68/A/2
1210 Wien
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Informationen zum Intensiv-Lehrgang

Die Osterreichische Gesellschaft fiir Familienplanung (OGF) veranstaltet mit
Unterstitzung des Bundesministerium fur Arbeit, Familie und Jugend (BMAFJ)
Sektion 1l: Familie und Jugend Fortbildungslehrgange, die vom BMAFJ, Sektion Il
Familie und Jugend nach dem Familienberatungsférderungsgesetz 82/Abs.1/Zi. 4c
als Ausbildung zur/zum Familienplanungsberater*in anerkannt werden. Bei
Absolvierung des gesamten Lehrgangs und Erfullung unserer Auflagen, kann ein
Zertifikat ausgestellt werden. Bei zusatzlicher Erfullung der Auflagen des BMAFJ,
Sektion II: Familie und Jugend berechtigt dies zur honorierten Tatigkeit in einer
geforderten Familienberatungsstelle, in der Familienplanungsberatung zum
Schwerpunkt zahlt.

Anrechenbarkeit

- Psycholog*innen: 75 Einheiten (nach 8§ 33 PG)
- Psychotherapeut*innen: 64 Fortbildungseinheiten (nach § 14 Abs. 1 PsthG)
- Arzt¥innen: 19 Medizinische DFP Punkte

13 Sonstige DFP Punkte (wird eingereicht)

Zielsetzung

Der Lehrgang befahigt die Teilnehmer*innen Beratungsgesprache auf Grundlage von
medizinischem, psychologischem, sexualwissenschaftlichem und rechtlichem
Fachwissen zu fihren. Wesentlicher Teil des Lehrganges ist die Vermittlung von
Wissen Uber Schwangerschaftsverhitung (Verhutungsmittel und
Verhitungsverhalten), Schwangerschaft und Geburt, Schwangerschaftsabbruch,
anatomische, physiologische, psychologische und sexualpadagogische Grundlagen
sowie sexuelle und reproduktive Rechte.

Samtliche Vortragende verfigen uber langjahrige Berufserfahrung und groRRe
Expertise in ihrem Fachgebiet.

Hinweis:

Der Themenbereich ,Sexuelle Bildung und Sexualpadagogik® kann mit dem
(Zusatz-) Modul ,Sexualpadagogik® vertieft werden, um die notwendige
Voraussetzung fur sexualpadagogische Praventionsarbeit zu erwerben.

Anmeldung

Fullen Sie bitte das Anmeldeformular aus und retournieren Sie dieses an uns. Da die
Teilnehmer*innenzahl aus Platz- und Qualitatsgriinden begrenzt ist, wahlen wir
aufgrund lhrer Angaben den Teilnehmer*innenkreis aus.

Mit Einzahlung des Lehrgangsbeitrages (bzw. € 300,00 Anzahlung) ist ihr
Lehrgangsplatz fixiert.

Die Veranstalterin behélt sich das Recht vor, bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmer*innenzahl den Lehrgang abzusagen. Bereits bezahlte
Lehrgangsgebiuhren bzw. Anzahlungen werden selbstverstandlich an die
Teilnehmer*innen retourniert.
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Kosten

Die Zahlung der Teilnahmegebiihr von € 1.300,00 (fiir Studierende’ € 650,00)
berechtigt zum Besuch des gesamten Lehrgangs. Inkludiert sind schriftliche
Unterlagen, Pausengetranke und Pausensnacks.

Frihbucher-Angebot bei Anmeldung bis 31.05.2020
Teilnahmegebiihr von € 1.200,00 (fiir Studierende* € 600,00)

€ 300,00 Anzahlung ab sofort zum Reservieren des Lehrgangsplatzes

Fur Mitarbeitertsinnen von Familienberatungsstellen, die vom BMAFJ, Sektion II:
Familie und Jugend gefordert werden, kann auf Anfrage und bei vorhandenen
Platzen eine Ermaldigung gewahrt werden (Anmeldung nur tber die Beratungsstelle).
Es besteht die Mdoglichkeit, einzelne Vortrage gegen einen Kostenbeitrag zu
besuchen. Pro Stunde ist ein Betrag von € 35,00 zu entrichten. Eine schriftliche
Anmeldung ist erforderlich.

Stornierungskosten (sofern kein/e Ersatzteilnehmer*in gefunden werden kann):

1 Monat bis 14 Tage vor Lehrgangsbeginn: 50% der Teilnahmegebihr
Bis 1 Tag vor Lehrgangsbeginn: 80% der Teilnahmegebihr
Am Veranstaltungstag oder bei Nichterscheinen: 100% der Teilnahmegebuhr

Veranstaltungsort

Krankenhaus Nord / Klinik Floridsdorf, 1210 Wien, Brinner StralRe 68/A/2,
Veranstaltungszentrum

Veranstalterin

Osterreichische Gesellschaft fiir Familienplanung
Brunner StralRe 68/A/3/15

1210 Wien

T 014785242, F 014708970

Email: buero@oegf.at

Bankverbindung
IBAN: AT79 2011 1000 0512 8005

! bis zum vollendeten 27. Lebensjahr



MODUL 1

14.00 - 15.30
15.30-17.00
17.15-19.15
08.30 - 10.30
10.45-12.45
13.00 - 14.30
15.30-18.30
09.00 - 10.30
10.45-12.15
12.15 — offen
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PROGRAMM (ANDERUNGEN VORBEHALTEN)

Freitag 25.09.2020

BegriiRung und Vorstellung der OGF
Vorstellrunde der Teilnehmer*innen

Mag. Stephan Hloch
Leiter von OGF First Love Mobil und Herzklopfen Online-Beratung, Psychologe,
Sexualpadagoge, OGF

Geschichte der Familienplanung

MMag.2 Katharina Schénborn-Hotter
Klinische- und Gesundheitspsychologin, PaAdagogin, Frauengesundheitszentrum FEM

Rechtsfragen der Familienplanung und Empfangnisverhiitung

Mag.? Isabell Doll
bis Janner 2019 Universitatsassistentin Institut fir Rechtsphilosophie und Legal Gender
Studies, Universitat Wien

Samstag 26.09.2020

Endokrinologische Grundlagen des weiblichen Zyklus
Univ. Prof." Dr." Christine Kurz
Gynékologin, AKH, Univ. Klinik fir Frauenheilkunde Wien

Hormonelle Kontrazeption / Notfallverhitung / Verhitung in den
Wechseljahren / Tubenligatur / Vasektomie

Univ. Prof." Dr." Christine Kurz
Gynékologin, AKH, Univ. Klinik fir Frauenheilkunde Wien

Betreuung von werdenden Teenager Muttern

Klaudia Awad-Logar
Hebamme, St. Josef Krankenhaus, YoungMum

Mittagspause

Beratung und Gesprachsfihrung

Mag.2 Barbara Laschalt
Klinische- und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin in freier Praxis,
Familienplanungsberaterin OGF

Sonntag 27.09.2020

Méannerberatung

Mag. Paul Brugger
Klinischer- und Gesundheitspsychologe, stv. Leiter MEN, Wien

Sexuell Ubertragbare Infektionen/Erkrankungen

Dr." Daniela Yordanova-Krouchin
Gynakologin, Zentrum fir sexuelle Gesundheit, Dermatologische Abteilung
Rudolfstiftung

Bei Interesse:
Vorstellrunde: Beratungsstellen der Teilnehmer*innen



MODUL 2

14.30 - 16.00
16.15-17.45
09.00 -12.30
14.00 - 17.30
09.00 - 10.30
10.45 -12.45
13.00 - 14.30
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Freitag 16.10.2020

Sexuelle und reproduktive Stérungen — medizinische Aspekte

Dr." Agnes Lenz-Gebhart
Gynakologin, Krankenhaus Nord/Klinik Floridsdorf, Wien

Sexuelle und reproduktive Stérungen — psychologische /
psychosomatische Aspekte

Michela Kaiss

Psychotherapeutin Frauengesundheitszentrum FEM

Samstag 17.10.2020

Sexuelle Bildung und Sexualberatung mit Jugendlichen

Mag. Stephan Hloch
Leiter von OGF First Love Mobil und Herzklopfen Online-Beratung, Psychologe,
Sexualpadagoge, OGF

Mag.? Stefanie Rappersberger

Psychologin, Familienplanungsberaterin, OGF First Love Mobil und Herzklopfen Online-
Beratung, Vortragende am FH-Campus Wien, Leitung von Fort- und Weiterbildungen im
Bereich der Sexualpadagogik, OGF

Mittagspause

Methoden der Sexualpadagogik

Marcel Franke
Sozial- und Kulturpadagoge, Referent fur geschlechtsbezogene Padagogik und sexuelle
Bildung, Herzklopfen Online-Beratung fiir junge Leute, OGF

Ines Pazdera, BA
Sexualpadagogin, Familienplanungsberaterin, Jugendarbeiterin, Spielpadagogin, OGF
First Love Mobil, OGF

Sonntag 18.10.2020

Teenager Schwangerschaften: Zahlen, Fakten, Risiken
Dr." Mirijam Hall
Gynakologin, Wilhelminenspital Wien

Sexueller Missbrauch an Kindern und Jugendlichen — Beratung,
Intervention, Préavention

Mag.* Barbara Neudecker, MA
Erziehungsberaterin, Psychotherapeutin, Bundesverband Osterreichischer
Kinderschutzzentren

NFP - Nattrliche Familienplanung - und Barrieremethoden
Mag.2 Brigitte Wysoudil
Padagogin, Sexualpadagogin, Beraterin, OGS, Eltern Kind Zentrum Gilgegasse, VSLO


https://oegf.at/workshops/workshops-fuer-schulen/
https://oegf.at/herzklopfen/#/questions

MODUL 3

13.00 - 16.30
16.45-17.45
09.00 - 10.30
10.45-12.15
12.30 - 14.00
15.00 — 18.00
09.00 - 10.30
10.45-12.15

5

Freitag 06.11.2020
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Schwangerschaftsabbruch — medizinische und psychologische Aspekte

DDr. Christian Fiala

Gynékologe, Ambulatorium Gynmed

DGKS Margot Schaschl

Ambulatorium Gynmed

Hormonskepsis: Hintergriinde und Folgen

DDr. Christian Fiala
Gynékologe, Ambulatorium Gynmed

Diese Vortrage finden im Ambulatorium Gynmed (Mariahilfer Girtel 37,

1150 Wien) statt.

Im Zuge des Vortrags zum Schwangerschaftsabbruch wird das Museum

fur Schwangerschaftsabbruch und Verhitung besucht.
Samstag 07.11.2020

Schwangerenberatung und —betreuung

Univ. Prof.” Dr." Christine Kurz
Gynéakologin, AKH, Univ. Klinik fir Frauenheilkunde Wien

Risiken und Chancen der Pranataldiagnostik
Mag.? Anita Weichberger

Klinische- und Gesundheitspsychologin, AKH Univ. Klinik fir Frauenheilkunde Wien

Psychische Probleme der Frau wahrend Schwangerschaft, Geburt und

danach

Mag.? Anna Stalzer-Uranitsch
Klinische- und Gesundheitspsychologin, freie Praxis, Wien

Mittagspause

Paarberatung
DSA" Elisabeth Cinatl

Psychotherapeutin in freier Praxis, Verein Wendepunkt (Frauenberatungsstelle und

Frauenhaus, Wiener Neustadt)

Sonntag 08.11.2020

Sexualisierte und kérperliche Gewalt gegen Frauen und Madchen —

Handlungsrichtlinien fir das medizinische System
Mag.? Sabine Gasser

Klinische- und Gesundheitspsychologin,24-Stunden Frauennotruf der MA57

Transidentitat

Dr." Ulrike Kaufmann
Gynékologin, AKH, Leiterin der Transgender-Ambulanz Wien



MODUL 4

14.30 - 16.00
16.15-17.45
09.00 - 10.30
10.45-12.15
12.30 - 14.00
15.00 - 18.00
09.00 - 11.00
11.15-12.45
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Freitag 27.11.2020

Spezielle Aspekte der Familienplanung bei Migrant*innen
Umyma El-Jelede, Bakk.* Medizin

Frauengesundheitszentrum FEM Sud

Spezielle Aspekte der Familienplanung bei Menschen mit Behinderung

Mag.2 Elisabeth Chlebecek

Soziologin, Behindertenfachbetreuerin, Lebens- und Sozialberaterin mit Schwerpunkt
Kunsttherapie und Sexualberatung, Griindungsfrau von Verein Ninlil - Empowerment
und Beratung fiir Frauen mit Behinderung und langjéhrige Beraterin, OGF

Samstag 28.11.2020

Vielfalt der Familienformen

DSA" Elisabeth Cinatl
Psychotherapeutin in freier Praxis, Verein Wendepunkt (Frauenberatungsstelle und
Frauenhaus, Wiener Neustadt)

Beratung von jungen Menschen mit gleichgeschlechtlicher Lebensweise

DSA" Elisabeth Cinatl
Psychotherapeutin in freier Praxis, Verein Wendepunkt (Frauenberatungsstelle und
Frauenhaus, Wiener Neustadt)

Sozialarbeit in der Familienberatung — Tatigkeitsfelder und Aufgaben
der Wiener Kinder- und Jugendhilfe

DSA" Sabine Skop
Sozialarbeiterin, Servicestelle der Wiener Kinder und Jugendhilfe

Mittagspause

Krisenintervention in Beratungsgesprachen

Dr. Volker Strunz
Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut, Kriseninterventionszentrum
Wien

Sonntag 29.11.2020
Sexualitat im Alter und bei Demenz
Univ. Doz. Dr. Gerald Gatterer

Psychologe und Psychotherapeut, Wiener Krankenanstaltenverbund Sozial-
therapeutisches Zentrum Ybbs, Sigmund Freud Privatuniversitat Wien

Abschlussgesprach / Zertifikate / Teilnahmebestéatigungen



