Unser Fruhlingsprogramm

Faschingsfeier mit Krapfen

Dienstag w du Lust hast, k tdui
enn du Lust hast, kannst du im
18. Februar 2020 Faschingskostim kommen.

Wir machen Spiele, horen Musik, tanzen

18:00 bis 20:00 Uhr und haben jede Menge Spal.
Bitte anmelden bis 13. Februar

Arzte und Krankenhaus

Krankenhaus musst.
Hast du Erfahrung und mochtest uns

18:00 bis 19:30 Uhr davon erzihlen?
Bitte anmelden bis 30. Méarz

|

Dienstag Wir reden (iber Gesundheit und was ihr B —+ FA

31. Marz 2020 braucht, wenn ihr zum Arzt oder ins % B nE ‘
==

Filmfriihstiick

>amstag Es gibt ein leck Frihstiick und wi
. s gibt ein leckeres Friihstiick und wir
25. Aprll 2020 schauen uns gemeinsam einen Film an. v '

Danach reden wir Gber den Film.

9:00 bis 12:00 Uhr  Das wird spannend.
Bitte anmelden bis 17. April

Personliche Assistenz

Wir bekommen Besuch und eine Beratung
von Personlicher Assistenz Vorarlberg.

. Auch du kannst eine Unterstlitzung fir
Dienstag verschiedene Aktivititen bekommen wie
19. Mai 2020 zum Beispiel fur einen Ausflug oder eine

Freizeitbeschaftigung.

Wir wollen gemeinsam Uberlegen, was
18:00 bis 19:30 Uhr  Mmenschen mit Lernschwierigkeiten fur

Unterstlitzung brauchen.

Das ist wichtig flir ein selbstbestimmtes

Leben.

Bitte anmelden bis 14. Mai 2020




i 2
Habt ihr Interesse? Wenn jemand Unterstiitzung

Dann meldet euch bei uns an! fur den Weg

vom Bahnhof Gotzis

Mensch Zuerst zum Biiro

Am Garnmarkt 7 von Mensch Zuerst braucht,

bitte bei der Anmeldung uns

6840 GoOtzis

sagen!

05523/20204

Die Besucher der Angebote bei
Mensch Zuerst

sind fur sich selbst

Email: vorarlberg@mensch-zuerst.at verantwortlich.

Mensch Zuerst wird sozialtonds
gefordert aus Mitteln des i .&nlrlkc_:_q

Bilder verwendet von: Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., lllustrator Stefan
Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 und eigene Bilder von Mensch Zuerst


mailto:vorarlberg@mensch-zuerst.at

