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Beschreibung  

Therapie Aktiv – Diabetes im Griff gibt es seit 2007 in Österreich. 

Das Programm ist für Menschen mit Diabetes vom Typ 2. 

Es soll ihnen eine optimale ärztliche Betreuung ermöglichen. 

Sie erhalten Folgendes: 

 Intensivere und strukturierte Betreuung durch Ärzte von Therapie Aktiv. 

 Mehr Wissen über Diabetes. 

 Regelmäßige Arztbesuche und Aufzeichnungen. 

 

Dadurch können wir die Therapie an Ihre Bedürfnisse und Symptome anpassen. 

Das bedeutet, Sie bekommen eine bessere Behandlung. 

Wir betreuen Sie intensiver. 

Wir vermitteln Ihnen mehr Wissen über Diabetes. 

Es gibt regelmäßige Arztbesuche und Aufzeichnungen. 

 

mailto:office-v@oegk.at
https://www.gesundheitskasse.at/cdscontent/?contentid=10007.866742&portal=oegkportal
mailto:vorarlberg@therapie-aktiv.at
https://www.therapie-aktiv.at/cdscontent/?contentid=10007.791402


Zugang 

Wenn Sie an Diabetes Typ 2 leiden,  

können Sie am Programm von Therapie Aktiv teilnehmen. 

In Ihrer Nähe gibt es Ärzte, die Ihnen helfen können. 

 

Kosten 

Die Teilnahme ist freiwillig und kostenfrei. 

Sie können das Programm jederzeit beenden. 

 

Links 

Therapie Aktiv - Diabetes im Griff 

ÖGK - Therapie Aktiv 

ÖDV Österreichische Diabetikervereinigung 
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