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freizeit.begegnung.selbstbestimmt

Treff Dornbirn 15-19 Uhr
Marktpassage 4 Do: 09 - 18 Uhr
6850 Dornbirn Sa: 09 - 21 Uhr
Nadine Huf

Tel.: 0650 4409030

Mail: nadine.huf@fueranand.at

Andrea
Tel.: 0650 9984983
Mail: andrea.vogler@fueranand.at

Mi: 14 - 20 Uhr
14 - 20 Uhr

Tel.: 0676 3893369 09 - 21 Uhr
Mail:nina.tomazzoli@fueranand.at

Frauentreff Bianka Dolpl _
Tel.: 0650 9874404 D'_enstag u.
Mail: bianka.doelpl@fueranand.at “Ittwoeh &

Treff Feldkirch Sa: 10 - 19 Uhr
Churer Tor 6 10 - 19 Uhr
6800 Feldkirch

Tel.: 0650 9272313
nadine.huf@fueranand.at

Mario Pozzini Aktivtreff: nach Wunsch
Tel.: 0664 8723580 @

Treff Bregenzerwald

BW Andrea Vogler

Tel.: 0650 9984983
Mail: andrea.vogler@fueranand.at

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Madchen und Frauentreff August 2025

Dienstag
5. August

Madchen und Frauentreff
Waldbad Enz

Treffpunkt: 14:00 Bushaltestelle Enz

Pack die Badesachen ein!

q
r o

Kosten: ca. 15 €
(Eintritt u. Jause)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Mittwoch
6. August

Madchen und Frauentreff
Pizzeria San Marco

Treffpunkt: 11:45 Treff Dornbirn

Mittagessen in der Pizzeria!

.’@?‘S
(-]
Kosten: ca. 20 €

+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Dienstag
12. August

Madchen und Frauentreff
Rheinauen Hohenems

Treffpunkt: 12:50 Rathaus Do

Pack die Badesachen ein!

yr .

Kosten: ca. 25 €
(Eintritt u. Jause)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Mittwoch
13. August

Madchen und Frauentreff
Biicherei Dornbirn

Treffpunkt: 14:00 Uhr Blicherei

AnschlieRender Einkehrschwung im
Treff!

Kosten:
Getranke + 2,50
€ (Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Dienstag
19. August

Madchen und Frauentreff
Waldbad Enz

Treffpunkt: 14:00 Waldbad Do

Pack die Badesachen ein!

Kosten: ca. 15 €
(Eintritt u. Jause)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Mittwoch
20. August

Madchen und Frauentreff
Paradiso

Treffpunkt: 12:30 Rathaus Do

Mittagessen mit anschlieRendem
Treffbesuch!

Liiaine iy

Kosten: ca. 30 €
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Dienstag
26. August

Madchen und Frauentreff
Schifffahrt

Treffpunkt: 14:00 Bahnhof Do

Mit dem Schiff nach Lindau!

Kosten: ca. 30 €
(Zug, Schiff u.
Jause) + 2,50 €
(Treffbeitrag)

Mittwoch
27. August

Madchen und Frauentreff
Stadtfiihrung

Treffpunkt: 9:00 Rathaus Do

Fliihrung durch Dornbirn!

| e

Kosten: ca. 15 €
(Fihrung)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Dornbirn August 2025

Anmeldungen flr Samstag: bei Nadine 0650 4409030 spatestens bis Donnerstag
Gerne kénnen die Wunschsamstage Anfang Monat per E-Mail gesendet werden.
Anmeldungen flr Sonntag: bis spatestens Mittwoch 17:00 bei Nina

0676 3893369

. Quiztreff / Wissenstreff @0 —~
15:00 »
eden
) Rate mit uns plus offenes Café!
Gewinner erhalt ein kleines Kosten: Getrinke
Geschenk! L 5€

(Treffbeitrag)

. Kreativtreff

14:00 - 17:00
Jeden
] Malen, basteln, Karten- u.
Mittwoch _
Brettspiele!
Kuchen backen! K(;:ter_" >5€
Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit (Tre be_'_trlig) +
Kaffee und Kuchen! Getranke
. Offenes Café . /
17:00 -
Jeden i
Mittwoch Zeit zum Plaudern oder spontane

Ausflige nach Wunsch! Kosten: Getranke

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Jeden
Donnerstag

Aktivtreff
9:00 - 18:00

Spontane Ausfliige nach Wunsch!
Es gibt die Mdglichkeit gemeinsam
mit der Tagesstruktur Mittag zu
essen!

Kosten: 5 €
(Treffbeitrag) +
7,50 € (Essen)

Jeden

Kreativtreff
14:00 - 17:00

Malen, basteln, Karten- u.
Brettspiele!

Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit Koster.1: > €
Kaffee und Kuchen! (Treffbeitrag) +
Getranke
/
. Offenes Café e
17:00 /
Jeden 2

Zeit zum Plaudern oder spontane
Ausflige nach Wunsch!

1. August

Kreativtreff
9:00-17:00

Kochtreff: Pizza u. Salat!
Nachmittag: Kuchen backen, Zeit
zum Spielen, Malen od. Basteln!

Kosten: 7,50 €
(Essen) + 5 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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. Kinotreff

Treffpunkt: wird bekannt gegeben

22. August | Einmal im Monat treffen wir uns fiir

einen Kinobesuch! Kosten: ca. 20 €
Info: bei Nadine 0650 4409030 (Kino u. Jause)
Es gibt eine Signalgruppe, dort 2.50 €
werden alle Zeiten, Filme ... (Treffbeitrag)

weitergeleitet

. Essen

10:00 - 14:00

2.|Reispfanne u. Salat

Kosten: 7,50 € +
9.|Kein Kochtreff (Enz) 2,50 €

16.|Spagetti Carbonara u. Salat (Treffbeitrag)
23.|Kein Kochtreff (Streetfood Market)

30.|Fischstabchen m. Kartoffelpiiree u.
Erbsen

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 6
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Essen
10:00 - 14:00

.|Wurstsalat m. Brot

10.

17.

Kein Kochtreff (Val Blue)

Kein Kochtreff (Enz)

Kosten: 7,50 € +
2,50 €
(Treffbeitrag)

24.|Schinken-Kase-Toast u. Salat
31.|0One Pot Pasta u. Salat
. Ausflug Thal
Treffpunkt: 13:00 Uhr Treff Do Kosten: ca. 15 €
2. August
? Wir sind bei Magdalena (Zug u. Bus) +
eingeladen! 2,50€
(Treffbeitrag)
. Backtreff
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do
3. August Kosten: 5 €

Wir backen Cookies und machen
einen Eistee!

(Cookies) + 2,50
€ (Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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9. August

Waldbad Enz
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff Do

Pack die Badesachen ein!

o
aa
~r) o

A

Kosten: ca. 25 €

(Eintritt u. Essen)
+ 5€

(Treffbeitrag)

10. August

Val Blue
Treffpunkt: 9:00 Uhr Treff Do

Pack die Badesachen ein!

4R
"

Kosten: ca. 30 €

(Zug, Eintritt u.

Essen) + 2,50 €
(Treffbeitrag)

. Ausflug Bregenz BregenZ
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do
16. August Kosten: ca. 20 €
Spaziergang am See mit (Zug u. Eis) +
Eis essen! 2.50 €
(Treffbeitrag)
. Waldbad Enz , ..‘ay(

17. August

Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff Do

Pack die Badesachen ein!
Anmeldung bitte direkt bei Nadine
0650 4409030

Kosten: ca. 25 €

(Eintritt u. Jause)
+ 5 €

(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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23. August

Streetfood Market
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff Do

Livemusik und gute Stimmung im
Stadtgarten!
Vielfalt an unterschiedlichen Speisen!

AAAAAAA

e

REBELS 0.0%

Kosten: ca. 30 €
(Verpflegung) +
5 € (Treffbeitrag)

23. August

Ubernachtung Frauen
Treffpunkt: 18:00 Uhr Treff Do

Pizzaessen u. anschlieRender
Filmeabend im Treff!
Mitzubringen: Schlafsack,
Hygieneartikel ...
Anmeldung bitte direkt bei Andrea:
0650 9984983

Kosten: 25 €
(Treffbeitrag) +
Essen u.
Getranke

24. August

Bregenzer Hafenfest
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Vielfdltiges Angebot an Essen und
Musik!

Kosten: c;: 15 €
(Zug u. Jause) +
2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at


http://www.fueranand.at/

24. August

Schreibworkshop
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do

Thema: ,Mein schonstes
Sommererlebnis”
Bewegung, Schreiben, Vorlesen
Wir achten nicht auf Rechtschreibung
und Grammatik - wir wollen Spal}
und Freude in der Gruppe erleben

Kosten: 5 €
(Treffbeitrag)

30. August

Alplochschlucht
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Kleine Wanderung!
Mitzubringen: gutes Schuhwerk

Kosten: ca. 10 €
(Bus u. Jause) +
2,50 €
(Treffbeitrag)

Ubernachtung Ménner

Treffpunkt: 17:00 Uhr Treff Do

30. August Essen und Programm nach Wunsch! Kosten: 25 €
Mitzubringen: Schlafsack, (Treffbeitrag) +
Hygieneartikel ... Essen u.
Anmeldung bitte direkt bei Nadine: Getranke
0650 4409030
Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 10
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31. August

Rappenlochschlucht
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Kleine Wanderung mit
anschlieRendem Einkehrschwung!
Mitzubringen: gutes Schuhwerk

Kosten: ca. 10 €
(Bus u. Jause) +
2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Feldkirch August 2025

Anmeldungen: ausschlieRlich per Mail an nadine.huf@fueranand.at oder telefonisch
0650 9272313 spatestens bis Donnerstag, keine WhatsApp und sms

™ Kreativtreff

Jeden 14:00 - 17:00
Malen, basteln, Karten- u.
Brettspiele!
Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit Koster.1. 5€
Kaffee und Kuchen! (Treffbe-l'trag) +
Anmeldung: Andrea 0650 9984983 Getranke
FK

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch

2.|Gemiiselasagne (David)

Kosten: 7,50 € +
2,50 €
(Treffbeitrag)

9.|Curry Geschnetzeltes m. Kartoffeln u.
Salat (Bianka)

23.| Brokkoliauflauf u. Salat (Bianka)

2 30.|Kein Kochtreff - Bowling (David)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 12
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10.

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch

. |Kein Kochtreff - Inatura (David)

Gefullte Zucchini u. Salat (Bianka)

Kosten: 7,50 € +
2,50 €

= 24.|Kein Kochtreff - Muttersberg Treffbe
#/ (Bianka) (Treffbeitrag)
31.|Buchteln m. Vanillesauce (David)
4o Spieltreff
Treffpunkt: 14:00 im Treff FK —
2. August Kosten: Getrdanke
Bring dein Lieblingsspiel mit! + 2,50 €
i/ (Treffbeitrag)
i Inatura M
Treffpunkt: 10:00 Treff FK nma‘gm@
3. August
3 Wir erkunden die Ausstellung inkl. | Kosten: ca. 30 €
&/ (Eintritt u. Essen)

Mittagessen!

+ 5€
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Backtreff

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff FK

i

9. August Kosten: 5 €
Wir machen Marmelade! (Marmelade) +
&/ 2,50 €
(Treffbeitrag)
ae Wassertrete Rankweil
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK ) ¢
10. August Kosten: ca. 20 €
Erfrischung an der Wassertrete mit -
= . . (Bus u. Eis) +
&/ anschlieRendem Eis essen!
2,50 €
(Treffbeitrag)
FK Zimbapark Bludenz
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK :

23. August Shooo: d Einkehrsch ' Kosten: ca. 15 €
: opping und Einkehrschwung! (Zug u. Jause) +
~/ 2,50 €

(Treffbeitrag)
FK Muttersberg
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK . O R
24. August Kosten: ca. 80 €

x }
&5z /
&/

Mit der Bahn geht’s nach oben!
Rundweg und Mittagessen!

(Bahn u.
Verpflegung) + 5
€ (Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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FK

Bowling W
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK
30. August Kosten: ca. 40 €
Lasst uns spielen im Fohrencenter (Zug, Essen u.
Bludenz inkl. Mittagessen! Bowling) + 5 €
(Treffbeitrag)
FK Spaziergang L akitd
Al
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK
31. August

Wir spazieren eine kleine Runde!

Kosten: 2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Bregenzerwald August 2025

Anmeldungen: Andrea Vogler 0650 9984983 bis zum 20. August fir den

Samstag
BW Schwimmbad Egg
_ Treffpunkt: 14:00 Uhr Egg
Mittwoch Busbahnhof
20. August

Anmeldung auch uber die
Signalgruppe

Kosten: ca. 10 €
(Eintritt u. Jause)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

BW

23. August

Grillfest bei Andrea

Treffpunkt: 10:00 Uhr Egg
Busbahnhof

Andrea ladt uns auf ihre Terrasse ein!
Nachmittag: Treff Dornbirn -
gemutlicher Hock mit Spielen

Kosten: ca. 20 €
(Bus u. Essen) +
5 € (Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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