fFOranand

freizeit.begegnung.selbstbestimmt

Treff Dornbirn 15-19 Uhr
Marktpassage 4 Do: 10 - 22 Uhr
6850 Dornbirn Sa: 09 - 21 Uhr
Nadine Huf

Tel.: 0650 4409030

Mail: nadine.huf@fueranand.at

Andrea Mi: 14 - 20 Uhr
Tel.: 0650 9984983 14 - 20 Uhr
Mail: andrea.vogler@fueranand.at

09 - 21 Uhr
Tel.: 0676 3893369

Mail:nina.tomazzoli@fueranand.at

Frauentreff Bianka Dolpl _
Tel.: 0650 9874404 D'_enstag u.
Mail: bianka.doelpl@fueranand.at “Ittwoch

Treff Feldkirch 14 - 18 Uhr
Churer Tor 6 Sa: 10 - 19 Uhr
6800 Feldkirch 10 - 19 Uhr

Tel.: 0650 9272313
nadine.huf@fueranand.at

Mario Pozzini
Tel.: 0664 8723580 Aktivtreff: nach Wunsch

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Madchen und Frauentreff April 2024

Dienstag
2. April

Madchen und Frauentreff
Cinema2000

Treffpunkt: wird bekannt gegeben

Wir schauen einen Film in Dornbirn!

Kosten: ca. 15 €
(Kino u. Jause) +
5€
(Treffbeitrag)

Mittwoch
3. April

Madchen und Frauentreff
Rocky Horror-Picture
Show - Party

Treffpunkt: 15:00 im Treff Do

Wir tanzen den Time warp!
Gerne verkleidet!

Kosten:
Getranke + 5 €
(Treffbeitrag)

Dienstag
9. April

Madchen und Frauentreff
Stadtbad Dornbirn

Treffpunkt: 14:00 Uhr Stadtbad Do

Pack die Badesachen ein!
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Kosten: ca. 15 €
(Eintritt u. Jause)
5€
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Mittwoch
10. April

&

Madchen und Frauentreff
Ausflug Bregenz

Treffpunkt: 13:20 Uhr Bahnhof Do

Shopping und Einkehrschwung!

Bregenz

Kosten: ca. 15 €
(Zug u. Jause) +
5€
(Treffbeitrag)

Dienstag
16. April

&

Madchen und Frauentreff
Minigolf

Treffpunkt: 14:00 Minigolf Do

Lasst uns spielen!

P

Kosten: ca. 15 €
(Golf u. Jause) +
5€
(Treffbeitrag)

Mittwoch
17. April

&

Madchen und Frauentreff
Schnitzelbar / Achspaziergang

Treffpunkt: 12:00 Uhr Schnitzelbar

Mittagessen mit anschlieRendem
Spaziergang!

Kosten: ca. 20 €
(Essen) + 5 €
(Treffbeitrag)

Dienstag
23. April

&

Madchen und Frauentreff
Messepark

Treffpunkt: 14:00 Messepark Do

Shopping!

Kosten: ca. 10
(Jause) + 5 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Mittwoch
24. April

Madchen und Frauentreff
Biicherei Dornbirn

Treffpunkt: 14:00 Uhr Blicherei

Mit anschlieRendem Kaffeeklatsch im
Treff!

Kosten:
Getranke + 5 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Dornbirn April 2024

Anmeldungen flr Samstag: bei Nadine 0650 4409030 spatestens bis Donnerstag
Gerne kénnen die Wunschsamstage Anfang Monat per E-Mail gesendet werden.
Anmeldungen flr Sonntag: bis spatestens Mittwoch 17:00 bei Nina

0676 3893369

. Offenes Café
15:00

Jeden
Zeit zum Plaudern oder spontane

Ausflige nach Wunsch!

. Offener Kreativworkshop
14:00 - 17:00
Jeden
Mittwoch Wenn du gerne zeichnest, malst,

schreibst, Musik horst oder dich

bewegst, dann bist du hier genau Kosten: > €
e (Treffbeitrag) +

richtig! Cotrink

Wir starken uns zwischendrin mit ctranke

Kaffee u. Kuchen!

. Offenes Café
17:00
Jeden
Mittwoch Zeit zum Plaudern oder spontane
Ausfliige nach Wunsch! Kosten: Getrinke

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 5
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. Essen

10:00 - 16:00

Donnerstag

4.|Gemuseeintopf m. GrieBnocken

Kosten: 7,50 € +

11.[Risotto m. Schwarzwurzel u. Salat
2,50 €
18.|HlUhnergeschnetzeltes m. Kartoffeln (Treffbeitrag)

u. Salat

25.|Tomatenpolenta m. Spinat u. Salat

. Offenes Café
16:00
Jeden
Donnerstag Zeit zum Plaudern oder spontane

Ausflige nach Wunsch!

. Offener Kreativworkshop
14:00 - 17:00
Jeden

Wenn du gerne zeichnest, malst,
schreibst, Musik horst oder dich
bewegst, dann bist du hier genau

Kosten: 5 €
richtig! (Treffbeitrag) +

Wir starken uns zwischendrin mit Getranke

Kaffee u. Kuchen!

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 6
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Jeden

Offenes Café
17:00

Zeit zum Plaudern oder spontane
Ausflige nach Wunsch!

13.
20.
27.

Essen
10:00 - 14:00

.|Spinatspatzle m. Gorgonzolasauce u.

Salat
Chinesische Nudelpfanne
Wurstnudeln

Schnitzel m. verschiedenen Salaten

Kosten: 7,50 € +
2,50 €
(Treffbeitrag)

14.

28.

21.

Essen
10:00 - 14:00

Pizza u. Salat
Geschnetzeltes m. Reis

Buchteln m. Vanillesauce

Kosten: 7,50 € +
2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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6. April

Geburtstagsfest
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do

Wir feiern Marias Geburtstag!

+«“a
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@ simoa

Kosteh: Getranke
+ 5 €
(Treffbeitrag)

6. April

Ubernachtung
Treffpunkt: 18:00 Uhr Treff Do

Konzertbesuch Spielboden und
Toasts im Treff!
Mitzubringen: Schlafsack,
Hygieneartikel ...
Anmeldung bitte bei Bianka: 0650
9874404

Kosten: 25 €
(Treffbeitrag) +
Eintritt +
Getranke

13. April

Rappenlochschlucht
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Kleine Wanderung mit
anschlieRendem Einkehrschwung!

= -
Ra

Kosten: ca. 10 €
(Jause) + 5 €
(Treffbeitrag)

14. April

Billiard
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Lasst uns spielen im Le Billiard!

Kosten: ca. 20 €
(Zug u. Spiel) + 5
€ (Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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20. April

Offenes Café
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do

Zeit zum Plaudern, fir Filme oder
Spiele!

/4
&
-

Kosten: Getranke
+ 5 €
(Treffbeitrag)

21. April

Pfander
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Wir besuchen den Alpenwildpark!

Kosten: ca. 25 €
(Bahn u. Jause) +
5 € (Treffbeitrag)

27. April

Kino
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Wir schauen einen Film im
Cinema2000!

Kosten: ca. 15 €
(Kino) + 5 €
(Treffbeitrag)

28. April

Minigolf
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Lasst uns spielen in Dornbirn!

Kosten: ca. 15 €
+ 5 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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oo
28. April

Offener Schreibworkshop
14:00

,Die geheimnisvolle Kiste“ Wir
erkunden gemeinsam eine Kiste und
sehen uns an, was drin ist und
schreiben zu den Dingen eine
Geschichte oder ein kleines Gedicht.
Wir starken uns zwischendrin mit
Kaffee u. Kuchen!
Anmeldung: 0650 9984983 Andrea

Kosten: 5 €
(Treffbeitrag) +
Getranke

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Feldkirch April 2024

Anmeldungen: ausschlieRlich per Mail an nadine.huf@fueranand.at oder telefonisch
0650 9272313 spatestens bis Donnerstag, keine WhatsApp und sms

e Offenes Café
Jeden 14:00 - 18:00
Zeit zum Plaudern oder spontane
Ausfliige nach Wunsch! Kosten: Getrinke
FK

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch

6.|Mittagessen im Strike (Livia)

13.|Uberraschungsmenii (Andrea) Kosten: 7,50 € +

2,50 €
20.|Mittagessen in Bludenz (Livia) (Treffbeitrag)
27.|HUuhnergeschnetzeltes m. Reis u.

Salat (Bianka)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 11
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14.
21.

28.

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch

.|Semmelknodel mit

Champignonsauce (Livia)
Mittagessen in Lindau (Andrea)

Geschnetzeltes m. Reis Dornbirn
(Livia)

Gerstensuppe u. Brot (Bianka)

Kosten: 7,50 € +
2,50 €
(Treffbeitrag)

8 Strike Bowling Bludenz
| Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK Kostn: a.30 €
6. April .
Tagesausflug mit Mittagessen! (Essen u. Spiel)
El 2,50 €
(Treffbeitrag)
FX Highmatrausch
juum‘.
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK Kosten: ca. 35 €
7. April (Zug u. Eintritt) +

Trampolinhalle Dornbirn!

2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Marchen- u. Spieletreff

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff FK

Kosten: Getranke

13. April
Wir lesen Marchen und spielen Spiele! +2,50€
i/ (Treffbeitrag)
FK , :
Ausflug Lindau Lindau
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK
14. April Kosten: ca. 50 €
Mittagessen und Stadtbummel in | (Zug u. Essen) +
Lindau! 2,50 €
(Treffbeitrag)
8o Ausflug Bludenz Bludenz
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK _
20. April Kosten: ca. 40 €
Milka Ladele, Mittagessen und (Zug u. Essen) +
&/ Shopping im Zimbapark! 2,50 €
(Treffbeitrag)
4o Inatura Dornbirn M
0
Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK o s
21. April

Wir essen im Treff Dornbirn und
besuchen nachmittags die
Ausstellung!

Kosten: ca. 20 €
(Zug und Eintritt)
+ 2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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27. April

Backtreff

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff FK

Wir backen Muffins und spielen Kosten: 5 €
Spiele! (Muffins) + 2,50
€ (Treffbeitrag)
FK Radtour am Il
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK D\
28. April Kosten: ca. 10 €

x ]

Radfahren mit anschlieRendem
Einkehrschwung!

(Jause) + 2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Bregenzerwald April 2024

Anmeldungen: Andrea Vogler 0650 9984983 bis zum 24. April

BW

27. April

Spaziergang

Treffpunkt: 14:00 Uhr Egg
Busbahnhof

Kleine Wanderung und
Einkehrschwung zum Kennenlernen!

Kosten: ca. 10 €
(Jause) + 2,50 €
(Treffbeitrag)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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