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Beschreibung 

Wenn eine nahestehende Person psychisch erkrankt,  

ist das schwer für Verwandte und Freunde. 

Wir bieten Beratung und Unterstützung,  

um diese Aufgabe zu bewältigen. 

Wir unterstützen Sie auf folgende Weise: 

 Durch Aufklärung über psychische Gesundheit 

 Durch Gespräche für Angehörige und Bezug-Personen 

 Kontakt zu Selbsthilfegruppen 

 

Zugang 

Am besten über den Sozial-psychiatrischen Dienst (SpDi)  

oder unsere Beratungs-Stellen. 

 

Kosten 

Klientinnen oder Klienten des psychischen Gesundheits-Dienstes müssen nichts bezahlen. 

Das Land Vorarlberg rechnet die aks-Leistungen über den Reha-Schein ab, 

und finanziert sie mit dem Sozialfonds. 

 

Links 

mailto:oliver.rohrer@aks.or.at
mailto:oliver.rohrer@aks.or.at
https://www.aks.or.at/fachleute/sozialpsychiatrie/
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Selbsthilfegruppen 

Omnibus - Plattform von und für Menschen mit einer psychischen Erkrankung 

HPE – Hilfe für Angehörige psychisch Erkrankter 

 

https://www.aks.or.at/aks-angebote/menschen-mit-seelischen-stoerungen-in-ihrem-sozialen-umfeld/
http://www.verein-omnibus.org/
https://www.hpe.at/home.html

