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Zäwas Programm 
 

 

Mai Programm  

 
   Zeitraum: 01.5.2025 – 31.5.2025 

 

Zäwas 

Kirchgasse 8, 

6700 Bludenz, 

T 05522/2002140 oder zaewas@caritas.at 

 

mailto:zaewas@caritas.at
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Programmübersicht  

 

01.Mai 2025 Donnerstag Zäwas geschlossen Staatsfeiertag  

02. Mai 2025 Freitag  Kumm Inna Disco  

05. Mai 2025 Montag   Götzis Garnmarkt „Mensch Zuerst“ 

06. Mai 2025 Dienstag  Muttertags - Karten gestalten 

08. Mai 2025 Donnerstag Beautynachmittag mit der 

      Tourismusschule Bludenz 

09. Mai 2025 Freitag  Teil 2 Hochbeet bauen im G&G  

12. Mai 2025 Montag  Lesenachmittag mit Heidi 

13. Mai 2025 Dienstag  Spielenachmittag  

15. Mai 2025 Donnerstag Letzter Suppentag  

Ab 15 Mai 2025    Neue Öffnungszeiten  

      Mo-Do 13-18 Uhr 

16. Mai 2025 Freitag  Teil 3 Hochbeet bepflanzen 

19. Mai 2025 Montag  „Müll Mandala – Schönes aus Schrott“ 

21. Mai 2025 Mittwoch  Bingo Nachmittag 

23. Mai 2025 Freitag  Holdersaft herstellen 

26. Mai 2025 Montag  Kino Nachmittag  

27. Mai 2025 Dienstag  Holdersaft abfüllen 

29. Mai 2025 Donnerstag Zäwas geschlossen    

      Christi Himmelfahrt  

30. Mai 2025 Freitag   Zäwas geschlossen – Fenstertag  
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Donnerstag, 01. Mai 2025 

Das Zäwas hat geschlossen. 

„Staatsfeiertag“ 

          

Freitag, 02. Mai 2025 

Zäwas „Aktiv“ 

Kumm Inna Disco „Frühlingsdisco“  

 

Wir feiern den Frühling zusammen.  

Es gibt tolle Musik. 

Wir tanzen und haben Spaß.  

Lerne neue Leute kennen und treffe deine Freunde.  

Jeder ist willkommen! 

Wir freuen uns auf dich! 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 02. Mai, 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   16.00 Uhr – 21.00 Uhr  
 

   

Kosten   3 Euro  
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Montag, 05. Mai 2025  

Alle an Bord 

„Gemeinsam  

machen wir den Garnmarkt bunter“       

Am 5. Mai ist der  

„Tag der Gleichstellung für Menschen mit Behinderung“.  

Aus diesem Grund veranstaltet „Mensch Zuerst Vorarlberg“ gemeinsam 

mit den SelbstvertreterInnen der Caritas Vorarlberg eine Aktion am 

Garnmarkt in Götzis. 

 

Wir treffen uns um 13.00 Uhr im Zäwas und fahren gemeinsam mit dem 

Zug nach Götzis.  

In Götzis angekommen besuchen wir die Veranstaltung. 

Um ca. 17.00 Uhr fahren wir mit dem Zug wieder nach Bludenz. 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 05. Mai, 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit    13.00 bis 18.00 Uhr  
 

   

Kosten   Zugticket 

    Geld für Essen und Trinken  
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Dienstag, 06. Mai 2025 

„Muttertagskarte“ gestalten   

   

 

Am Sonntag, 11. Mai 2025 ist Muttertag.  

Du möchtest deiner Mama eine Freude bereiten?  

Dann bastle eine schöne Karte für sie.  

 

Im Zäwas haben wir buntes Papier und viele Farben.  

Viele Möglichkeiten eine Karte zu gestalten.  

 

Wir freuen uns auf dein Kommen und Mitmachen.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Dienstag, 06. Mai 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit    14.30 – 16.00 Uhr  
 

   

Kosten   3 Euro  
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Donnerstag, 08. Mai 2025 

Beautynachmittag mit der  

Tourismusschule Bludenz 

Die Tourismusschule Bludenz ist an diesem 

Tag bei uns zu Besuch. 

Gemeinsam mit den Schülerinnen und Schülern  

machen wir viele tolle Dinge: 

•           Ein Fußbad zum Entspannen. 

•           Eine Handmassage für weiche und entspannte Hände. 

•           Eine Schmink-Station, wo du dich schminken lassen kannst. 

•           Eine Make-up-Station mit schönen Ideen für dein Gesicht.  

•           Du kannst dir auch die Fingernägel machen lassen. 

  

Wir freuen uns auf einen schönen Nachmittag mit euch! 

Kommt vorbei und macht mit! 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Donnerstag, 08. Mai 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   14.00 – 16.00 Uhr 
 

   

Kosten   gratis 
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Freitag, 09. Mai 2025 

Teil 2 Hochbeet bauen  

 

Wir machen weiter mit dem Hochbeet. 

Am 25. April,25 starteten wir mit dem großartigen Projekt.  

Es ist eine Freude und macht richtig viel Spaß. 

Die Kisten sind fast fertig.  

 

An diesem Nachmittag gestalten wir sie schön und bereiten sie 

für die Bepflanzung vor. 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 09. Mai 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   13.00 – ca.18.00 Uhr 
 

   

Wichtig   Kurs ist für die Teilnehmer, die den

     Teil 1 schon besucht haben.  
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Montag, 12. Mai 2025 

Geschichtennachmittag  

mit Heidi  

 

Ein Geschichtennachmittag  

ist eine schöne Gelegenheit,  

um sich gemütlich zusammenzusetzen.  

Du kannst spannenden oder lustigen Geschichten lauschen.  

Gemeinsam lachen, staunen und einfach mal abschalten.  

Man kann sich in eine andere Welt träumen und  

neue Abendteuer erleben.  

Schnapp dir eine Tasse Tee oder Kaffee und genieße die Zeit mit guten 

Geschichten.  

Heidi freut sich auf dich.  

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 12. Mai 2025 
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.00 Uhr 
 

   

Kosten   gratis  
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Dienstag, 13. Mai 2025  

Spielenachmittag 

 

Dieser Nachmittag wird  

abwechslungsreich und lustig.  

Wir spielen gemeinsam eure  

Lieblingsspiele und machen es uns gemütlich.  

Wir zeigen dir wie die Spiele gehen.  

Sei dabei.  

 

 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Mittwoch,14. Mai 2025 
 

  

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   14.30 – 16.00 Uhr  
 

   

Kosten    Gratis 
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Donnerstag, 15. Mai 2025 

Suppenbar geht in die  

Sommerpause        

 

Du kannst bei uns leckere Suppen essen. 

Unsere Suppen sind vegetarisch und zum Teil auch vegan.  

Es gibt bei uns bis zum Donnerstag, 15. Mai 2024 Suppe. 

Danach machen wir eine Suppenpause.  

 

 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Donnerstag, 15. Mai 2025 
 

  

Ort/Treffpunkt  Zäwas 
 

   

Uhrzeit   11.45 – 13.30 Uhr Suppenverkauf 

    Das Zäwas hat bis 18.00 Uhr geöffnet.  
 

   

Kosten   eine große Suppe kostet 7,30€ 
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Freitag, 16. Mai 2025 

Teil 3 Hochbeet bepflanzen 

 

Endlich ist es so weit und die  

wunderschönen Hochbeete können bepflanzt 

werden.  

 

Wir treffen uns um 13.00 Uhr im Zäwas und laufen gemeinsam in den 

Garten von „Herbert und Christel“. 

Dort gibt es eine Auswahl von Setzlingen und wir unterstützen euch bei 

der Bepflanzung.   

Da die befüllten Kisten schwer werden wir dich mit einem Auto 

nach Hause fahren. 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 16. Mai 2025     
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas- wir laufen gemeinsam in den  

    Garten von Herbert und Christl 

    Bei schlechtem Wetter sind wir im 

     Gschickt und Gschwind. 
 

   

Uhrzeit   13.00 – 18.00 Uhr  
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Neue Öffnungszeiten!!!!!!! 

 

Ab dem 15. Mai 2025 macht die Suppenbar 

Sommerpause. 

Deshalb ändern sich im Zäwas die 

Öffnungszeiten. 

 

Wir haben jetzt Montag bis Donnerstag von 13.00 bis 18.00 Uhr 

geöffnet.  

 

Komm gerne vorbei. 

Wir freuen uns auf dich. 

Es gibt Kaffee, Kuchen und Zeit gemütlich Zusammen zusein.  

 

 

   Wichtige Informationen  

 

Termin  Montag bis Donnerstag 

____________________________________________________________ 

Ort:   Zäwas Bludenz  

    Kirchgasse 8, Bludenz 

____________________________________________________________ 

Uhrzeit  13.00 – 18.00 Uhr  
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Montag, 19. Mai 2025 

„Müll- Mandala – Schönes aus Schrott“ 

 

Gemeinsam machen wir ein besonderes Mandala. 

Wir gestalten etwas schönes aus alten,  

nicht mehr gebrauchten Sachen.  

Nur einmal anders.  

Es wird spannend und kreativ. 

Du kannst gerne mitbringen: 

- Klorollen , Joghurtbecher, Verpackungspapier 

- Knöpfe, alte CD´s, Stoffreste, 

- und vieles mehr….  

 

Aus all dem machen wir ein wunderschönes Mandala.  

Mach mit, wir freuen uns auf dich! 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 19. Mai 2025     
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   14.30 – 16.00 Uhr  
 

   

  Kosten   gratis 
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Mittwoch, 21. Mai 2025 

Bingo Nachmittag 

 

Bingo ist ein unterhaltsames Glücksspiel.  

Jede teilnehmende Person erhält  

einen Bingo-Schein mit zufällig ausgewählten Zahlen.  

Das Spiel beginnt damit,  

dass der Spielleiter eine Zahl zieht und verkündet.  

Wenn du Glück hast,  

ist die neue Zahl auf deinem Bingo- Schein.  

Es wird sicherlich spannend.  

Sei dabei, wir freuen uns auf dich. 

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Mittwoch, 21. Mai 2025     
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   14.30 – 16.00 Uhr  
 

   

  Kosten   gratis 
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Freitag, 23. Mai 2025 

„Zäwas Aktiv“  

Holdersirup herstellen 

 

Holdersirup ist ein  

gut schmeckender Sirup aus Blüten.  

Die weißen Blüten kommen vom Holderbaum. 

Mit Wasser verdünnt, ist es im Sommer ein sehr erfrischendes Getränk.  

 

Wir treffen uns im Zäwas.  

Gemeinsam gehen wir auf Suche nach Holderblüten. 

Wir zeigen dir, wie der Holdersirup angesetzt wird.  

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Freitag, 23. Mai 2025   

      Dienstag, 27. Mai 2025  

      Der Holdersirup wird abgefüllt.  
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   13.00 – ca. 18.00 Uhr  
 

 

  Kosten   4 Euro  
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Montag, 26. Mai 2025 

Kino Nachmittag 

 

Du schaust dir gerne einen Film an? 

Am liebsten in Gesellschaft? 

Dann kannst du gerne ins Zäwas kommen.  

Gemeinsam entscheiden wir, welcher Film  

wir anschauen.  

Etwas Lustiges, interessantes oder abenteuerliches? 

Die Auswahl ist groß und es ist  

sicherlich für dich was dabei.  

 

 

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Montag, 26. Mai 2025     
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   14.00 – 16.00 Uhr  
 

 

  Kosten   gratis 
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Dienstag, 27. Mai 2025 

Teil 2 Holdersirup abfüllen  

 

Der Holdersirup hatte jetzt genug Zeit,  

um sich zu entfalten. Wir sieben die 

Holderblüten ab. Anschließend füllen wir den Holdersirup in  Flaschen 

ab. Natürlich verkosten wir den selbstgemachten Sirup      .  

 

Wichtige Informationen  

 

  Termin   Dienstag, 27. Mai 2025     
 

   

Ort/Treffpunkt  Zäwas  
 

   

Uhrzeit   15.00 – 16.00 Uhr  
 

 

  Kosten   gratis 

 

 

Donnerstag, 29. Mai 2025 

Das Zäwas hat geschlossen.  

Feiertag „Christi Himmelfahrt“ 

 

Freitag, 30. Mai 2025 

Das Zäwas hat geschlossen.  
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Information Freitag Aktivtag: 
 

Am Freitag ist unser sogenannter Aktivtag! 

An diesem Tag sind wir im Freien unterwegs. 

Das Café hat an diesem Tag geschlossen. 

Wir freuen uns mit euch aktiv zu sein  

und vieles im Freien gemeinsam zu erleben. 

 

Information Suppe: 
 

Du kannst bei uns leckere Suppen essen. 

Unsere Suppenküche ist von  

Montag bis Donnerstag offen. 

Du kannst von 11:45 Uhr bis 13:30  

bei uns zum Mittagessen kommen. 

 

Was ist sonst noch los im Zäwas:  

Freies Malen  

Jeden Dienstagnachmittag ab 13.30 Uhr. 

Stadt Bludenz Eltern Kind Cafe  

7. und 21. Mai 2025 von 9.00 bis 12.00 Uhr  

Offener Kindertreff seit 3 März 2025 

Jeden Montag und Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr  

Offene Elternarbeit  

30.Mai, 2025 ab 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr  

Cafe Lena  

14. und 28.Mai 2025 von 8.00 – 11.00 Uhr
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An wen wende ich mich bei 

Fragen? 

Wo kann ich mich anmelden? 

Gerne kannst du uns Anrufen oder du 

schreibst uns eine Mail 

Zäwas 

   Kirchgasse 8 

       6700 Bludenz 

   05522 200 2140 

  Sabrina 0676 88420 2622 

  Emilie 0676 88420 2141 

  Marco 0676 88420 2621 

  Heidi 0676 884202143 

  Sabino 0676 88420 2140 

 

 

    zaewas@caritas.at 

 

www.zäwas.at 

 

Wer arbeitet wann im Zäwas? 

Montag – Sabrina, Heidi  

Dienstag – Emilie, Heidi 

Mittwoch – Marco, Heidi 

Donnerstag – Sabino 

Freitag – Sabino oder Emilie 

 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten vom Zäwas: 

 

Montag bis Donnerstag 

 

Mo Di Mi Do Fr Sa So 

✔ ✔ ✔ ✔  ✖ ✖ 

 

         11:45           bis         18:00 

 

 

 

Ab Montag 19. Mai ,2025 

 Montag bis Donnerstag 

 13.00  bis  18.00  

 

 

 

 

Freitag ist Aktivtag.  

Das Café hat geschlossen! 

 

Mo Di Mi Do Fr Sa So 

    ✔ ✖ ✖ 

 

         13:00           bis         18:00 

 

 

mailto:zaewas@caritas.at
http://www.zäwas.at/

